
Банк методических материалов, содержащий эффективные технологии 
самопомощи, повышения ресурсности, приемы и техники для снижения 
эмоционального напряжения, которые могут быть использованы 
специалистами образовательных организаций в работе со всеми субъектами 
образовательных отношений. Материалы доступны по ссылке:

https://disk.yandex.ru/d/8eGInefCV5wA-Q

Банк методических материалов на сайте ГБУ РО ЦППМ и СП в разделе 
Специалистам системы образования

http://www.ocpprik.ru/direction/Spetsialistamsistemyobrazovaniya/ 

Памятки о действиях в ЧС на сайте ГБУ РО ЦППМ и СП в разделе 
Организациям, осуществляющим образовательную деятельность

http://www.ocpprik.ru/direction/Pomoshchobrazovatelnymuchrezhdeniyam/
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